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Social Constructivism : วิเคราะห์ IR หลงัสงครามเย็น 

ความสมัพนัธ์ระหวา่งประเทศหลงัสงครามเย็นเป็นต้นมาซึง่เกิดการโต้ แย้งและท้าทายทฤษฎีกระแสหลกัมากขึน้

สง่ผลให้ทฤษฎีกระแสทางเลอืกเข้ามามี อิทธิพลตอ่ความสมัพนัธ์ระหวา่งประเทศมากขึน้ สนใจในประเด็นที่ถกูมองข้ามไป

มากขึน้ เช่น ประเด็นเร่ืองสผิีว ชาติพนัธ์ การพฒันาทางสงัคมและประวตัิศาสตร์ ดงันัน้ทฤษฎีที่จะสามารถช่วยอธิบายและ

วิเคราะห์ความสมัพนัธ์ระหวา่งประเทศ หลงัสงครามเย็นควรจะเป็นแนวทฤษฎีกระแสทางเลอืกตา่งๆ เนื่องจากทฤษฎี

กระแสหลกัไมส่ามารถน ามาใช้อธิบายการเมอืงโลกหลงัสงครามเย็น ได้อยา่งเพียงพอ จึงต้องใช้ทฤษฎีกระแสทางเลอืกมา

ช่วยในการอธิบาย  เพราะ ทฤษฎีกระแสหลกัมีความคดิที่เจาะจงเกินไป ท าให้ไมส่ามารถน ามาอธิบายปรับใช้ในเหตกุารณ์

ปัจจบุนัได้ เนื่องจากปัจจบุนัโลกมีความเปลีย่นแปลงและมคีวามสมัพนัธ์ระหวา่งประเทศอยา่ง ซบัซ้อน แตท่ฤษฎีกระแส

หลกัมกัจะมุง่อธิบายความจริงตามความเช่ือของตวัเอง ไมม่ีความยืดหยุน่ในเหตกุารณ์ตา่งๆ ตดัสนิเหตกุารณ์ตา่งๆ ได้ดี

พอ มกัจะบอกวา่อะไรถกูอะไรผิดตามความเช่ือตามแนวทฤษฎีของตวัเอง ดงันัน้เราจงึต้องมีการน าทฤษฎีกระแสทางเลอืก

เข้ามาใช้อธิบายความสมัพนัธ์ ระหวา่งประเทศทีซ่บัซ้อนในปัจจบุนัซึง่จะท าให้เรามองโลกได้อย่างเข้าใจ เหตกุารณ์มากขึน้ 

ทฤษฎีที่เราจะน ามาใช้อธิบายโลกหลงัสงครามเย็นได้เข้าใจและชดัเจนยิ่งขึน้ คือทฤษฎี Social Constructivism 

เพราะเช่ือมทัง้สองลกัษณะคือทัง้ทฤษฎีกระแสหลกัและทฤษฎีกระแสทางเลอืก ซึง่จะมุง่พจิารณาทฤษฎีวา่ท าไมเหตกุารณ์

นัน้ถึงเป็นเช่นนัน้ ซึ่งทฤษฎี Social Constructivism เป็นทฤษฎีที่เกิดขึน้ในช่วงหลงัสงครามเย็น โดยมองวา่ความสมัพนัธ์

ระหวา่งประเทศเป็นความสมัพนัธ์ระหวา่งโครงสร้างของ สงัคมและตวัแสดงซึง่ทัง้สองตวันีม้คีวามสมัพนัธ์เก่ียวเนื่องเป็น

ผลซึง่กนั และกนั ท าให้เห็นกระบวนการของเหตกุารณ์ที่ผา่นมารวมถึงความเปลีย่นแปลงที่เกิดขึน้ โครงสร้างทางสงัคมที่

ถกูสร้างขึน้สามารถก าหนดสร้างความเป็นตวัตน และผลประโยชน์ที่ตวัแสดงต้องการให้เกิดขึน้ โครงสร้างทางสงัคมในท่ีนี ้

เป็นโครงสร้างเชิงบรรทดัฐาน ซึง่ทฤษฎี Social Constructivism มองไปท่ีกระบวนการสร้างความเป็นสงัคมที่มีนยัยะของ

อ านาจและความแตกตา่งทาง ด้านอ านาจเข้ามาเก่ียวข้องด้วย โดยการสร้างผา่นกระบวนการท่ีแสดงให้เห็นถึงการ

เปลีย่นแปลงของสงัคม โครงสร้างทางสงัคมและบรรทดัฐานทางสงัคม ก าหนดให้รัฐมีพฤติกรรมตา่งๆ รวมถงึความ

ต้องการของรัฐให้เป็นไปตามที่สงัคมสร้างขึน้มา โดยการปฏิบตัิตามบรรทดัฐานทางสงัคม เป็นการท าให้รูปแบบพฤตกิรรม

และนโยบายของรัฐด ารงตอ่ไปเร่ือยๆ ซึง่ทฤษฎี Social Constructivism นัน้ไมไ่ด้ตอ่ต้านอยา่งรุนแรงกบัโลกสมยัใหมห่รือ

โลกยคุสงครามเย็นแตแ่ค ่เพียงต้องการศกึษาความสมัพนัธ์ระหวา่งประเทศผา่นการสร้างกระบวนการตา่งๆ ทางสงัคมที่

ผา่นมา เพื่อให้เห็นถงึการเกิดขึน้ และการคงอยูข่องอ านาจ คา่นิยมหลกัการตา่งๆ ในชว่งระยะเวลาใดเวลาหนึง่ ก่อนที่

กระบวนการทางสงัคมนัน้จะเก่าล้าสมยัจนเกิดปัญหาและน าไปสูก่ารเกิด กระบวนการใหมท่ี่สร้างนิยาม หลกัการ คา่นยิม

ใหม ่ในช่วงเวลาใหม ่ซึง่เป็นคณุคา่ตวัใหมใ่นเวทีโลก 

ซึง่เหตกุารณ์โลกหลงัที่เกิดขึน้หลงัสงครามเย็นสามารถอธิบายได้ด้วย Social Constructivism ซึง่จะท าให้เรา

มองความเป็นไปของโลกได้ชดัเจนและเข้าใจมากยิ่งขึน้จากทฤษฎี กระแสหลกั เช่น การท่ีรัฐยอมรับปฏิบตัิตามในหลกัการ

หรือบรรทดัฐานสากลบางอยา่ง ไมว่า่จะเป็นการยอมรับในการค้าเสรีซึง่เป็นสิง่ที่เกิดขึน้หลงัสงครามเย็น ท่ีน าโดยอเมริกาที่
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ต้องการให้ทัง้โลกเป็นโลกแหง่ทนุนิยม มีการค้าทีเ่สรี โดยกลา่ววา่การค้าที่มีเสรีจะสง่ผลให้โลกพฒันาไปได้อยา่งรวดเร็ว 

และการท่ีรัฐยอมเปิดประเทศใช้อดุมการณ์ทนุนิยมก็จะท าให้ประเทศนัน้ๆ ก้าวหน้าเจริญขึน้ได้อยา่งรวดเร็วจึงเป็นเหตใุห้

ทกุๆรัฐตา่งปรับเปลีย่นระบบ เศรษฐกิจเพื่อตอบรับนโยบายดงักลา่ว หรือแม้กระทัง่ประเทศสงัคมนิยมเกา่ก็ยงัต้องมกีาร

ปรับเปลีย่นระบบเศรษฐกิจ ให้เปิดกว้างทางการค้าการลงทนุมากยิ่งขึน้ เพื่อท่ีจะอยูร่อดในตลาดโลก ซึง่แสดงให้เห็นถึง

โครงสร้างทางสงัคมที่บีบบงัคบัให้ทกุรัฐต้องปฏิบตัติาม หรือ การที่ประเทศตา่งๆ ยอมรับในหลกัการประชาธิปไตย และ

สทิธิมนษุยชน ก็เพราะมีกระบวนการหลอ่หลอมและเปลีย่นความคิดของประเทศตา่งๆ ผา่นระบบของสหประชาชาติ 

ก าหนดจากเง่ือนไขวา่ประเทศตา่งๆ ต้องยอมรับและเป็นรัฐบาลเสรีนิยมประชาธิปไตยก่อนจึงจะเข้าร่วมสหประชาชาติ ได้ 

ดงันัน้หลายๆ รัฐตา่งปรับเปลีย่นการเมืองของต้นเพื่อให้เป็นประชาธิปไตยซึง่นอกจากจะเข้า ร่วมสหประชาชาติแล้วยงัมี

ความต้องการให้นานาประเทศยอมรับในการมีตวัตนอยู ่ของรัฐตน มีการสง่เสริมเร่ืองสทิธิมนษุยชนมากขึน้เนื่องจาก 

มหาอ านาจและองค์กรตา่งๆของโลกได้รณรงค์ปลกูฝังหลกัในข้อนี ้ท าให้หลายๆรัฐเร่ิมกระท าการตา่งๆ อยา่งระมดัระวงั

เพื่อไมใ่ห้ละเมิดสทิธิมนษุยชน โดยเกรงวา่จะถกูนานาประเทศประณาม และไมย่อมรับ จนถึงอาจเกิดการเข้ามาแทรกแซง

จากตา่งประเทศโดยอ้างหลกัการสากลท่ีเก่ียวกบั มนษุยชนที่สร้างขึน้ หรือการท่ีโลกในยคุหลงัสงครามเย็นได้เกิดปัญหา

มากมายทีถ่กูกดทบัจาก อดุมการณ์ทางการเมืองในช่วงสงครามเย็นระหวา่งคา่ยโลกเสรีและคอมมิวนิสต์ก็ ปรากฏชดัเจน

ยิ่งขึน้เมื่อสงครามเย็นจบลง ไมว่า่จะเป็นการก่อการร้าย การขดัแย้งทางด้านชาติพนัธ์ ศาสนา ก็ล้วนเกิดจากกระบวนการ

ทางสงัคมในอดีตทัง้สิน้ การเกิดปัญหาการก่อการร้ายท าให้เราต้องมองวา่เหตใุดถงึมกีารก่อการร้ายขึน้ ท าไมกลุม่คนท่ีตอ่

สูเ่พื่อเรียกร้องอะไรบางอยา่ง อยา่งไมม่ีทางสู้ถงึต้องถกูเรียกวา่ผู้กอ่การร้าย แล้วประเทศทีถ่กูก่อการร้ายนัน้ในอดตีเคยท า

อะไรไว้บ้าง ถึงท าให้มีกลุม่บคุคลเหลา่นีเ้กิดขึน้มาจนเป็นตวัแสดงส าคญัในเวทีโลก ปัจจบุนั หากเรามองในกรณีของ

สหรัฐอเมริกากบัชาติอาหรับเราก็จะเห็นวา่ในอดีตอเมริกา ได้สร้างความขดัแย้งสะสมมา ไมว่า่จะเป็นด้านดินแดนที่สหรัฐ

ให้การสนบัสนนุอิสราเอลในการตัง้ประเทศขึน้ บนดินแดนของชาวปาเลสไตน์ ด้านศาสนาที่สหรัฐดจูะเป็นผู้น าทางด้าน

ศาสนาคริสต์ซึง่มีความขดัแย้งกบั ศาสนาอิสลามที่คนสว่นใหญ่นบัถือเช่นกนั ซึง่การท่ีโลกเป็นเสรี เป็นทนุนิยมสง่ผลให้

หลายๆอยา่งในประเทศทีเ่ป็นอิสลามเปลีย่นแปลง อีกทัง้การเอารัดเอาเปรียบผา่นทางการค้าเสรีของอเมริกนัก็ได้สร้าง

ความคบั แค้นใจให้แก่หลายๆประเทศเหลา่นี ้ซึง่หากจะสู้กบัมหาอ านาจอยา่งอเมริกาการสู้อยา่งซึง่ๆ หน้าก็คงจะเป็นเร่ือง

ที่เป็นไปไมไ่ด้ จึงมีกลุม่คนที่ต้องการมีความส าคญัในเวทีโลกเพื่อเรียกร้องหรือสง่สญัญาณ บง่บอกถึงความไมย่ตุิธรรม

ผา่นทางการก่อการร้ายขึน้ 

อีกทัง้การรวมกลุม่การร่วมมือระหวา่งประเทศในแนวคิดโครงสร้างทางสงัคม ก็ได้เกิดขึน้เพื่อต้องการหลอ่หลอม

สงัคมให้มีความรู้สกึร่วมกนั ให้ประชาคมนัน้มีความมัน่คง ผา่นกระบวนการสร้างทางสงัคม ซึง่ท าให้ยคุหลงัสงครามเกิด

องค์การระหวา่งประเทศตา่งๆ ขึน้มากมายเพื่อต้องการรักษาสนัติภาพของโลก โดยมคีวามคาดหวงัวา่เมื่อสงัคมมี

ความรู้สกึร่วมกนั สถาบนัมคีวามเข้มแขง็ ก็จะน าไปสูก่ารแก้ปัญหาตา่งๆ ได้ด้วยสนัตวิิธี อนัเป็นการเอาแนวคิดโครงสร้าง

ทางสงัคมที่เช่ือวา่กระบวนการหลอ่หลอมทางสงัคม เป็นตวัก าหนดพฤติกรรมตา่งๆ มาใช้ในการสร้างสนัติภาพบนโลกนีไ้ด้

อยา่งดียิง่ขึน้ ซึง่การมองโลกผา่นทฤษฎี Social Constructivism จะกระตุ้นให้เราตัง้ค าถามวา่ท าไมเหตกุารณ์โลกใน
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ช่วงเวลานีถ้ึงเป็นเช่นนี ้ซึง่จะท าให้เราหลดุออกจากการครอบง าของทฤษฎีกระแสหลกัที่มุง่ให้เราตดัสนิถกู ผิดมากเกินไป 

ทฤษฎีกระแสทางเลอืกจะท าให้เรามีความคิดนอกกรอบมากยิง่ขึน้ ท าให้เราเข้าในมากยิ่งขึน้วา่การท่ีรัฐรัฐหนึง่มีพฤติกรรม

เช่นนี ้เพราะโครงสร้างสงัคมก าหนดอะไรมา มีกระบวนการอะไรถงึเป็นเช่นนัน้ ซึง่อาจจะน าเราไปสูค่ าตอบที่ดกีวา่ที่จะ

แก้ปัญหาในการเมืองโลกและความ สมัพนัธ์ระหวา่งประเทศในปัจจบุนั 


